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z wykorzystaniem tkanek wtasnych oraz
substytutéw przeszczepdw autogennych

Recesje dzigset sg jednym z czgsciej zgtaszanych przez pacjentéw problemem dotyczg-
cym zdrowia jamy ustnej, a ich etiologia jest wieloczynnikowa. Recesje stanowig pro-
blem natury estetycznej, ale mogg byc rowniez zwigzane z nadwrazliwoscig zgbiny, z
wystepowaniem prochnicy korzeni zebow i z rozwojem ubytkéw niepréchnicowego
pochodzenia.

Metody leczenia chirurgicznego recesji dzigset wykorzystujg ztozone techniki chirur-
giczne oraz wolne przeszczepy tkanek miekkich lub ich substytuty (mucoderm®). Z per-
spektywy lekarza dentysty bardzo wazna jest ocena tkanek migkkich otaczajgcych zeby
i wdrozenie odpowiedniego leczenia w kontekscie planowania interdyscyplinarnego
(stomatologia estetyczna, protetyka, ortodoncja).

Kurs dwudniowy jest przeznaczony dla lekarzy z réznym doswiadczeniem wtasnym,
ktérzy chca zgtebic tajniki pracy z tkankami miekkimi przyzebia w zakresie periodonto-
logicznej chirurgii plastycznej. Prowadzacy posiada specjalizacje z periodontologii, jest
pracownikiem Zaktadu Choréb Btony Sluzowej i Przyzebia WUM.

PORUSZANE ZAGADNIENIA:

- etiologia recesji dzigstowych

- diagnostyka i rokowanie

- wskazania i przeciwwskazania do chirurgicznego leczenia recesji

« leczenie recesji dzigset w kontekscie leczenia interdyscyplinarnego

- przygotowanie pacjenta do leczenia chirurgicznego

« narzedzia i nici stosowane w periodontologicznej chirurgii plastycznej

+ techniki pobierania przeszczepéw nabtonkowo-tgcznotkankowych (FGG) itagcznotkan-
kowych (CTG), substytuty przeszczepéw autogennych (mucoderm®)

- zabiegi z zakresu periodontologicznej chirurgii plastycznej - procedury krok po kroku
(augmentacja zwezonej strefy dzigsta zrogowaciatego, leczenie pojedynczych i mno-
gich recesji dzigset)

« opieka pozabiegowa

« komplikacje

- leczenie nieprawidtowosci dzigstowych przy implantach

Zajecia praktyczne (¢wiczenia na zuchwach zwierzecych):

- pobieranie przeszczepdw nabtonkowo-tgcznotkankowych (FGG) i tacznotkankowych
(CTG)

« technika dokoronowego przesuniecia ptata i CTG w leczeniu pojedynczej recesji

- technika dokoronowego i bocznego przesunigcia ptata z membrang mucoderm
w leczeniu pojedynczej recesji

« technika dokoronowego przesunigcia ptata z membrang mucoderm w leczeniu mno-
gich recesji

« technika tunelowa i CTG w leczeniu mnogich recesji

- techniki szycia

& straumann



